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TREFFPUNKT

ANDRE BOHNING

Wie will ich einmal sterben?

Nachdenken iiber ein
wiirde-volles Lebensende

Wo: Treffpunkt Horizont
Hegaustr. 29, 78224 Singen
Beginn: 19 Uhr

Eintritt frei, um Spenden wird gebeten



Ein Thema, iiber das viele schweigen -
und das uns doch alle betrifft

Was verstehen wir eigentlich unter einem wiirdevollen
Sterben?

Schmerzfreiheit, die Nahe der Familie, ein selbst-
bestimmtes Ende?

Die Vorstellungen dariiber sind so unterschiedlich wie
die Menschen selbst.

Anhand eindriicklicher Praxisbeispiele ladt André
Bohning dazu ein, verschiedene Perspektiven auf die
Wiirde am Lebensende kennenzulernen.

Der Referent:

André Bohning,

Dr. theol.,

System. Therapeut,
Supervisor,
Psychoonkologe am
Kantonsspital Winterthur,
Buchautor

Ein Abend, der Raum fiir Nachdenken und Austausch
bietet - und der zeigt, warum es entlastend sein kann,
sich rechtzeitig mit diesen Fragen zu beschéftigen.

Seien Sie gespannt auf den besonderen Abend.

Eintritt frei - es wird um Spenden fiir das Hospiz-und
Palliativzentrum Horizont gebeten.

TREFFPUNKT HORIZONT

HegaustraBe 29 | 78224 Singen
Tel.: 07731 -96970 - 790

E-Mail: mail@treffpunkt-horizont.info
www.treffpunkt-horizont.info



http://www.treffpunkt-horizont.info/
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